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Tiskova zprava, 14. 3. 2023

Na Ceského lva nominované TM AN i
se predstavi v instalaci filmového muzea NaFilm

Projekt reZiséra Ondieje Moravce, producentky Hany Blaha Silarové

a vytvarnice Bary Anny Stejskalové bude k vidéni v prazském muzeu NaFilm

Jde o prvni VR projekt nominovany na cenu Ceské filmové a televizni akademie Cesky lev.
Tmani ma za sebou uz fadu dalSich prvenstvi: je to prvni animovany VR projekt podporeny Statnim
fondem kinematografie, dale prvni cesky VR film, ktery byl uveden v soutézni sekci Venice
Immersive na prestiznim Mezinarodnim filmovém festivalu v Benatkach a prvni VR projekt,
ktery byl uveden v soutézni sekci Ceska radost na MFDF Ji.hlava. Nejnovéji byl film ocenén na
festivalu v Soluni, kde ziskal hlavni cenu Immersive Golden Alexander v soutézni sekci The
Immersive: All Around Cinema.

»Pro Tmadni jsme se rozhodli vytvorit zdZitkovou instalaci, kterd stejné jako celé nase muzeum
v sobé spojuje analogové a digitdini média. ProZitek vznikajici ve virtudlnim svété za pomoci
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nejnovéjsi technologie virtudlini reality bude dotvdren v jedinecném prostoru zaloZeném na
hmatovych viemech,” fika kuratorka a zakladatelka muzea Adéla Mrazova.

Co se déje v hlavé mladého clovéka, ktery proziva depresi? A existuje cesta, jak se dostat
z téchto stavii ven? O tom vypravi autobiograficky animovany snimek TMANI, vytvoreny pro
médium virtualni reality. ReZisér Ondfej Moravec v ném zpracoval svij vlastni pfibéh boje
s psychickou nemoci.

O poutavé a originalni vytvarné zpracovani pribéhu se postarala animatorka Bara Anna
Stejskalova (nominovana na Ceského Iva 2020 za snimek Jsme si o smrt bliZ), do svéta film vypravila
producentka Hana Blaha Silarova (Vysetiovatel, Skutok sa stal). Film vznikl v produkci spoleénosti
Frame Films, koproducenty jsou NowHere Media (DE) a Brainz Immersive (CZ).

KDE JE FILM K VIDENi

Kromé prazského muzea NaFilm je TMANI je nyni k vidéni také v Uméleckoprimyslovém
muzeu v Brné (do 23. 4., viz TMANI — Moravskd galerie (moravska-galerie.cz) a od 23. do 30. bfezna
bude film k vidéni v prazské Galeriii Lucerna v ramci festivalu Jeden svét (Tmani - Jeden svét 2023
(jedensvet.cz). Aktualni informace je moZné nalézt na webu darkeningvr.com.

DEPRESE JAKO AKTUALNi TEMA

Deprese patfi mezi nej¢astéjsi dusevni poruchy. Hlavnimi pfiznaky deprese jsou pretrvavajici
pocity smutku, ztraty zdjmu a schopnosti prozivat radost. U kazdého patého ¢lovéka se alespon
jednou za Zivot objevi klinicky vyznamna porucha nalady. K ¢ervenci 2022 bylo v ¢eském registru
ambulantni psychiatrie evidovdno témér 60 000 déti a nactiletych do 18 let, které vyhleddvaji pomoc
odbornika. Podle odhadu je vsak pocet déti, které pomoc potiebuji, daleko vétsi. Terapeuti,
psychologové a psychiatfi z Narodniho Ustavu dusevniho zdravi a Narodniho pedagogického institutu
upozornuji na to, Ze pocet déti s psychickymi problémy vzrostl v dobé pandemie az desetinasobné.

EDUKATIVNi PROGRAMY PRO SKOLY

Projekt ma také edukativni rozmér — nabizi specidlni edukacni programy pro skoly, s
pfipravenymi manualy pro ucitele a pracovnimi listy studenty. Soucasti kazdé takové projekce je
workshop a moderovana diskuze s terapeutem/terapeutkou. Na vybranych projekcich je soucasti
také debata s autorem a protagonistou Ondrejem. Program pro Skoly je zdarma a je koncipovany
vzdy na 100—120 minut. Maximalni kapacita pro jeden termin je 30 zak{. Projekt je urcen pro déti od
12 let, tj. pro zaky vyssich stupnd zakladnich Skol a pro stfedni Skoly. Prazskou expozici v Centru
DOXu navstivilo pres 200 studentl stfednich skol a vyssich stupnd zakladnich skol.


https://moravska-galerie.cz/vystavy/pripravovane-vystavy/tmani/
https://www.jedensvet.cz/filmy/49292-tmani
https://www.jedensvet.cz/filmy/49292-tmani
file:///C:/Users/hedvi/Documents/aaa_TMÁNÍ/TZ/darkeningvr.com
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INFO a foto ke staZeni:

Darkening VR
https://www.darkeningvr.com/cs/press
TRAILER: Darkening trailer PRESS (vimeo.com)

Hudba Lenky Dusilové
Film doprovazi stejnojmenna pisen Lenky Dusilové. ,Nékteré momenty mi mrazivé pfipomnély moje

bolavé zkusenosti z minulosti,” fika devitinasobna drzitelka vyro€nich hudebnich cen Andél, ktera
song TMANI vydala jako singl. ,, Velice si cenim toho, Ze se dnes oteviené mluvi a diskutuje o
psychickém zdravi a moZnostech feseni téchto stavd, tifeba i pFicinénim filmu TMANI. PovaZuji za
skoro nutné ucit se péci o viastni psychické zdravi uz od mali¢ka. Treba uZ i na skoldch...”

Odkaz na song Tmdni: https://musicraft.ffm.to/tmani.opr

SYNOPSE: Jak vnima svét clovék s depresi?

TMANI je autobiograficky animovany film, ktery vyuZiva virtualni realitu k zobrazeni autentickych
zazitkGi mladého clovéka s depresi. Pfinasi nejen hluboky vhled do ,temné noci duse”, ale i nadéji
a cestu, jak se s nemoci vyrovnat. Na této cesté provazi divaka hlavni hrdina Ondrej. Sdilime jeho
pocity pfi prvnich depresivnich epizodach na rodinném vyleté v détstvi, na univerzité pfi snaze

o perfektni vysledky, i pozdéji v praci pfi kazdodennich zapasech s depresivnim ,,tmanim". Spolu
s nim divak prochazi interaktivnim pfibéhem, mize se doslova dotknout jeho svéta a podat
hrdinovi pomocnou ruku. Film umoZiuje na chvili zaZit a pochopit, jaké to je Zit s touto nemoci,

a jaké mechanismy mohou lidé s depresi vyuZit, aby se citili Iépe. Ondfej zjistuje, Ze jeho cestou


https://www.darkeningvr.com/cs
https://www.darkeningvr.com/cs/press
https://vimeo.com/743735863/14b7f83a3e?embedded=true&source=vimeo_logo&owner=68325076
https://musicraft.ffm.to/tmani.opr
https://musicraft.ffm.to/tmani.opr
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k boji s depresi je jeho vlastni hlas. Film Tmani otevira debatu o bolestech duse, nabizi terapeuticky
ucinek i nadéji, Ze i s nemoci jakou je deprese, Ize vést plnohodnotny Zivot.

Vykf¥icet své vnitini démony

,O TMANI jsem premyslel hned od momentu, kdy jsem se pred sedmi lety zacal zajimat o virtudini
realitu. Od zacdtku zde byla idea vytvofrit simulaci toho, co se déje béhem deprese clovéku v hlavé,”
vysvétluje zrod projektu Ondiej Moravec. ,,0d svych prdtel jsem totiZ za téch vice neZ 13 let, co mé
deprese pravidelné navstévuje, mnohokrdt slysel — ja si nedovedu moc predstavit, co proZivds. VR se
tedy stalo skvélym prostfedkem, jak na tuto otdzku odpovédét Iépe neZ bezradnym micenim. Z
pocdtku jsem se zdrdhal byt i protagonistou pribéhu, ale nakonec jsem dospél k tomu, Ze zhmotriovat
umélecky depresi nékoho jiného, by bylo pro mé nemozné. A tak jsem se vydal na dlouhou cestu
osobniho psychického "coming outu”, na které se TMANI stalo zdsadnim milnikem,“ dodava Moravec.

Cesta ven z temného labyrintu

,Lidé se mé také ptaji, zda si myslim, Ze film lidem pomaZe? Byl bych za to samozrejmé rdd, ale ani
skvélé nové technologie jako VR nejsou bohuZel magické objekty s nadpfirozenou silou. Doufam tedy,
Ze nds projekt alespori ukdze lidem, ktefi se s depresi néjak potkali, Ze v tom nejsou sami a Ze

z temného labyrintu mysli vedou cesty ven. A to neni mdlo,” fika Ondrej.

,O TMANI jsme s reZisérem Ondiejem Moravcem poprvé mluvili v roce 2019 a viibec jsme netusili, jak
“ ‘r(’

ik producentka Blaha Silarova. ,Rddi
bychom divakum filmem pribliZili, jak se ¢lovék s depresi citi, ale také ukdzali, Ze existuje nadéje

aktudlIni téma depresi a péce o psychické zdravi bude,

s touto nemoci bojovat.”
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Deprese patfi mezi nejcastéjSi dusevni poruchy. U kazdého patého ¢lovéka se alespon jednou za
Zivot objevi klinicky vyznamnad porucha ndlady. Kazdorocné ji onemocni kolem 5 % obyvatelstva
rtzného véku, Zeny asi 2x Castéji nez muzi. K ¢ervenci 2022 bylo v ¢eském registru ambulantni
psychiatrie evidovano témér 60 000 déti a nactiletych do 18 let, které vyhledavaji pomoc
odbornika. Podle odhad( je vSak pocet déti, které pomoc potrebuji, daleko vétsi. Terapeuti,
psychologové a psychiatfi z Narodniho Ustavu dusevniho zdravi a Narodniho pedagogického institutu
upozornuji na to, ze pocet déti s psychickymi problémy vzrostl v dobé pandemie az desetinasobné.

TVURCi TYM FILMU

Ondiej Moravec — scénaf, rezie

Ondrej Moravec (1988) je filmar, novinar a scendrista. Vystudoval
Zurnalistiku a medialni studia na FSV UK a nasledné Katedru
scendristiky a dramaturgie na FAMU. Svou profesni drahu zacinal
jako novinar v Ceské televizi, kde pracoval v redakci kultury. Od
roku 2014 do roku 2021 pracoval pro lidskoprdvni festival Jeden
svét, od roku 2018 jako programovy feditel. Nyni pracuje jako
dramaturg pro VR sekce dalSich ¢eskych filmovych festivall a
virtualni realitu ve filmovém svété propaguje. V roce 2020 vydal
spolu s vytvarnici Marianou Francovou knihu pro déti Zastavky-
povidacky ze zastavdrny snd, ktera byla zarfazena do vybéru
Nejlepsi knihy détem (Komise pro détskou knihu SCKN a Ceskd
sekci IBBY). Tmani je jeho VR debutem.

Bara Anna Stejskalova — vytvarné navrhy a vedouci vytvarnice

Bara Anna Stejskalova je rezisérkou, vytvarnici, animdatorkou a scenaristkou animovanych filma se
specializaci na loutkovou animaci. Studium zacala na Univerzité Uméni v Bournemouthu, odtud pak
presla na prazskou FAMU. V roce 2018 byla na scénografické stazi v IADT v Dublinu. Jeji Bakalarsky
film Rybdri (2017) byl nominovan na Shortlist BAFTA, stejné jako jeji absolventsky film Jsme si o smrt
bliZ (2020), ktery také obdrzel dvé nominace na Ceského Lva, mé&l americkou premiéru na festivalu
SXSW a vyhral na festivalu v Palm Springs a mnoho dalSich. Stoji za vytvarnym pojetim na prvniho
Ceského animovaného VR filmu Ondreje Moravce Tmdni (2022) a v sou¢asném dobé pracuje na
vyvoji svého dalsiho projektu 9 Miliont Barev (2024).

Hana Blaha Silarova — producentka

Hana Blaha Silarova (1989) vystudovala produkci na FAMU a Filmova studia na FF UK. Je
producentkou ve spolec¢nosti Frame Films. V soucasnosti dokoncila VR film Tmdn/ (rezie Ondrej
Moravec) a dokument Vysetrfovatel (rezie Viktor Portel). Pfipravuje hrany film Domovina (rezie Marek
Cermak, spolu s Karolinou Frankovou), dokument Zahrada snii (rezie Marta Zveibil Hrubd) a
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historicky seridl Pistolnici z protektordtu. VV minulych letech dokoncila filmy Sovétsky ¢lovék (rezie Ivo
Briedis; lotySsko-litevsko-ceska koprodukce, spolu s Jitkou Kotrlovou), Skutok sa stal (rezie Barbora
Berezniakova; slovensko-ceska koprodukce) a Budovatelé Fise (rezie Andran Abramjan; snimek vyhral
Cenu Pavla Kouteckého 2019). Plisobi jako selektorka pro trh East Silver Market a pro dokumentarni
sekci pfi MFF Karlovy Vary.

Robin Pultera — koproducent a technologicky partner

Zakladatel kreativniho studia Brainz Immersive ze skupiny Brainz Studios. Pod jeho vedenim se studio
etablovalo na ¢eském trhu jako tvlrce prémiovych zazitkd ve virtualni a rozsitené realité. Podnikat
zacal jiz na stfedni Skole, plivodni myslenka zaloZit herni studio se postupem let vyvinula v sen tvofit
zabavu ve virtualnich svétech. Kromé oceriovanych uméleckych instalaci, imerzivnich film( a
interaktivnich zazitk( s hernimi prvky se studio specializuje na vyvoj virtualnich prohlidek, skoleni a
produktovou prezentaci v rozsifené realité. Od zaloZeni studia v roce 2017 se k jeho klientim radi tak
rlznorodé znacky jako SKODA AUTO, skupina CEZ, Cesky rozhlas, divadelni skupina Vosto5, magazin
Vogue, vyrobce kristalového skla Preciosa nebo hudebni skupina Tata Bojs.

Long Phi Trieu — vytvarnik a animator

Hynek Svatos — vytvarny produkéni

Jozef Barancik — vyvojar

Tomas Oramus — sound design

Alice Krajéirova — scenaristka

Ondviej Pultera — vedouci technologie

Violeta lvanova — vedouci vyroby

Zdenék Blaha — UX, dramaturg

Gayatri Parameswaran, Felix Gaedtke - koproducenti (NowHere Media)
Moritz Mayerhofer — vedouci vytvarnik (NowHere Media)
Felix Lange — vyvojar, technicky umélec (NowHere media)
Billy Mello — hudba a mix zvuku (NowHere Media)

Tiskovy servis:

Hedvika Petrzelkova
hedvika.petrzelkova@gmail.com
Tel. 776 167 567

INFO a foto ke staZeni: Darkening VR
https://www.darkeningvr.com/cs/press
TRAILER: Darkening trailer PRESS (vimeo.com)



mailto:hedvika.petrzelkova@gmail.com
https://www.darkeningvr.com/cs
https://www.darkeningvr.com/cs/press
https://vimeo.com/743735863/14b7f83a3e?embedded=true&source=vimeo_logo&owner=68325076
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